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Prot. n. 6346 A/2f
Torino, 15/12/2011
Ai Dirigenti

Ai Docenti di sostegno

Ai Docenti curriculari 

OGGETTO: ATTIVITÀ DI FORMAZIONE ORGANIZZATE DALLA SCUOLA POLO 
UTILIZZO DI TECNICHE DI ARTE TERAPIA IN CONTESTO SCOLASTICO:

 SECONDO LIVELLO 
condotto dalla DOTT.SSA  EMANUELA AVANZATO, Arteterapeuta (Formazione Quadriennale Art Therapy Italiana di Bologna), iscritta all’albo A.P.I.Ar.T (Associazione Profess. Italiana Arteterapeuti)
Premessa

L’arte terapia è una terapia espressiva prevalentemente non verbale che utilizza il  processo creativo e facilita l’individuazione, l’espressione e la condivisione delle emozioni e dei conflitti, grazie all’impiego di un linguaggio analogico.

Non si intende trasmettere competenze artistiche tecniche, ma sviluppare quella particolare attitudine ad “apprendere dall’esperienza”, che si può estendere ad altri campi d’interesse. 

 Si propone di promuovere lo sviluppo delle proprie risorse creative, sia nell’ottica di potenziare i propri strumenti di ascolto di sé e dell’altro, sia in quella di incrementare la motivazione personale e l’efficacia del proprio ruolo.

Il percorso di secondo livello prevede un approfondimento delle idee-chiave dell'arte terapia in contesto educativo, all'interno di un setting di gruppo.
Obiettivi 
· Attivare capacità creative che potranno avere una ricaduta sulla motivazione personale e sulla ricerca di strategie e di modalità positive di relazione con gli allievi

· Promuovere l'espressione e l'elaborazione delle emozioni in un contesto ludico e non giudicante

· Favorire la comunicazione attraverso la forma simbolica dell'arte, in un contesto esperienziale individuale e di gruppo

· Approfondire lo strumento dell' arte terapia e delle sue funzioni in contesto educativo

· Fornire strumenti utili per la conduzione di laboratori espressivi 

Modalità

Attraverso l’uso di materiali artistici, all’interno di un setting di Arte terapia di gruppo, si condurranno i partecipanti in momenti esperienziali, individuali e di gruppo, con riferimenti teorici e bibliografici, anche con l’ausilio di video-proiezioni.
Destinatari del progetto 
Insegnanti che abbiano partecipato ad un  1^ livello di utilizzo di tecniche di AT  ad orientamento psicodinamico, in contesto scolastico – documentabile.

Massimo 20 partecipanti.
Sarà data priorità ai docenti che abbiano frequentato il corso UTS nell’a.s. 2010/2011 e nell’ a.s. 2011/2012. 
Tempi
lunedì 16 gennaio 2012: ore 15/18

lunedì 23 - 30 - gennaio 2012 ; 6 - 13 febbraio 2012: ore 15/17,30

lunedì 20 febbraio 2012: ore 15/18                                              TOTALE: 16 ore
Le iscrizioni dovranno pervenire, compilando la scheda allegata, via fax al n. 011 8393757 entro il giorno 12 gennaio 2012; l’elenco degli iscritti sarà pubblicato su sito www.necessitaeducativespeciali.it il giorno 13 gennaio 2012.

Si prega di dare la massima diffusione all’iniziativa.

Il Responsabile dell’UTS

Prof. Ssa Maria Luisa Vighi

(firmato in originale)

Allegati: scheda d’iscrizione

ISTITUTO TECNICO STATALE COMMERCIALE E PER PERITI

AZIENDALI E CORRISPONDENTI IN LINGUE ESTERE

“VERA E LIBERA ARDUINO”

Via Figlie dei Militari, 25 - 10131 Torino – C.F. 80098760012

(Tel.:011.819.72.02 – 011.819.71.33 (Fax: 011.819.73.00
( e-mail:segreteria@itcarduino.it – Sito web: http://www.itcarduino.it

fax 0118393757

da inviare entro il giorno 12 Gennaio 2012
UTILIZZO PEDAGOGICO DELLE TECNICHE DI ARTETERAPIA: 2° LIVELLO

Scuola: (indicare il nome della sede centrale)

________________________________________________

Elenco iscritti:

	Nome  Cognome 

(in stampatello)
	Recapito personale del docente (e-mail e cellulare)
	Priorità tra i docenti della scuola
	Indicare se docente curricolare o di sostegno
	Indicare l’ordine di scuola (infanzia, primaria, ecc)

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Data 







il Dirigente Scolastico

